
	



Consejos a otros
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Pues algunos consejos que les puedo dar a estas organizaciones que están interesados en trabajar esta temática, primeramente, empatía. Sin empatía no podemos trabajarlo. Segundo, la importancia de su compromiso y también de incluir las voses y los mensajes como las personas lo vayan a entender. Así que muchas veces queremos hacer el mejor trabajo posible, pero no lo incorporamos, no les escuchamos, y entonces enviamos el mensaje no correspondiente y la persona pues no se siente que le están hablando a sí o no se sienten identificados o identificadas y ahí pues entonces no logramos la meta que tenemos. También es importante, conocer que cuando estamos trabajando estas temáticas, pasos pequeños son grandes logros. A veces queremos ver la meta cumplirse inmediatamente, dimos todo y queremos mencionar pues ya solucionamos esta situación, pero la realidad es que con lo que estamos trabajando, la vivencia de cada persona, las herramientas que tenemos, los contextos, los detonantes, el estigma que ya mencioné, hace que estos pequeños pasos sean grandes metas y también nos motiva a continuar a seguir dialogando y que estas otras personas se convierten en esos mecanismos también de defensa y de cambio.





